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Nederlandse Tafeltennisbond voert recht op time-out in alle competities en toernooien in

Het Hoofdbestuur van de Nederlandse Tafeltennisbond (NTTB) heeft besloten om met ingang van 1 januari 2010 de time-out in alle landelijke en niet-landelijke competitiewedstrijden en toernooien in te voeren. Daarmee volgt de NTTB het beleid van de Internationale Tafeltennisfederatie (ITTF).

Tot nu toe was het nemen van een time-out alleen toegestaan in door bondsscheidsrechters geleide wedstrijden. Met de spelregelwijziging is het nemen van een time-out nu in alle klassen en tijdens toernooien toegestaan.

Dat betekent dat tijdens een individuele wedstrijd een speler of paar (dubbel) het recht heeft om één time-out van maximaal één minuut aan te vragen. Dit kan worden gedaan door de speler of paar (dubbel) zelf of door de coach (individuele wedstrijd) of de teamaanvoerder (teamwedstrijd).

,,De NTTB probeert de internationale regels zo volledig mogelijk over te nemen”, zegt Hoofdbestuurslid Wedstrijdzaken Hans van Haaren over het besluit. ,,In de praktijk zullen bij wedstrijden in lagere klassen naar verwachting niet vaak time-outs worden genomen, maar de NTTB wil daartoe wel de mogelijkheid bieden.”

Van Haaren is niet bang dat competitiewedstrijden of toernooien echt veel langer zullen gaan duren. ,,Er zijn per wedstrijd maximaal twee minuten extra als beide spelers of dubbels besluiten om een time-out te nemen. Als wedstrijden gewoon op tijd starten, blijven de gevolgen beperkt. Dit blijkt ook uit de praktijkervaringen die zijn opgedaan in het buitenland en in een van onze afdelingen. Bovendien hebben we ook goede ervaringen bij enkele belangrijke jeugdtoernooien.”

Vraag & antwoord met betrekking tot de Time-out regel:

Voor welke klassen geldt de Time-out?
Voor alle klassen in zowel de landelijke competitie als de afdelingscompetitie. Daarnaast voor alle toernooien en meerkampen (zowel landelijk als regionaal).

Hoe vaak mag ik een time-out nemen?
Tijdens een individuele wedstrijd heeft een speler of paar (dubbel) het recht om één time-out van maximaal één minuut aan te vragen. 

Wie mag een time-out nemen?
Dit kan worden gedaan door de speler of paar (dubbel) zelf of door de coach (individuele wedstrijd) of de teamaanvoerder (teamwedstrijd).

Hoe neem ik een time-out?
De speler of paar (dubbel) zelf of de coach (individuele wedstrijd) of de teamaanvoerder (teamwedstrijd) vragen aan de scheidsrechter een time-out aan door met beide handen de letter T te vormen.

Wat moet ik doen als scheidsrechter?
U houdt de tijd bij (maximaal één minuut) met bijvoorbeeld een horloge, een wandklok of een stopwatch en roept na het verstrijken van de minuut “Tijd”.

Mag ik als scheidsrechter een time-out weigeren?
Dat mag alleen als een speler of paar (dubbel) voor de tweede keer tijdens een wedstrijd een time-out aanvraagt.

Wat doe ik als mijn tegenstander of teamgenoot zich niet aan de regels houdt?
U laat de scheidsrechter een aantekening op het wedstrijdformulier maken.

Toch nog vragen?
U kunt contact opnemen met het Bondsbureau van de NTTB via 
bondsbureau@nttb.nl [image: image2.png]
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